Warum soll eine Bauemfamilie nicht mo-"
dern wohnen, fragten sich die Bauherren.
Die Architekten interpretierten daraufhin
~Landhausstil” ganzlich unkonventionell.




Trotz dunkler Farbe schwebt die Stiege
luftig im Raum. Die hohen Fenster
schreiben die AuBBengestaltung
markant als wandernde Licht- und
Schattenmuster ins Hausinnere.

Biologisch angebau

BAUERNHAUS Warmepumpe statt Kachelofen. Sanierung und Umbau von landwirtschaftlichen Gebauden
verbinden Tradition und Moderne. Ein Beispiel ist der ,Hof Bauer” in der Schweiz. von Astrid Radner

m Anfang war ein Bauernhof. Einge-

bettet in ein Ensemble mit Stall und
Wirtschaftsgebdude residierte er Uber meh-
rere Generationen am Waldrand eines
Schweizer Ortchens am Bodensee, Sassen-
loh. Alte Fotos zeigen: Der Riegelbau mit
gedrungenen Raumhohen, kleinen Kam-
merchen, wenigen Offnungen und weitge-
hend verschlossener Schindelfassade hatte
uber die Jahre schon so einiges erlebt. Wah-
rend Stall und die sogenannte Boutique
noch heute an alte Tage erinnern, gibt es das
.knusprige Holzhauschen” wie es Eigenti-
mer Adrian B. auf seiner Homepage be-
schreibt, nicht mehr. Stattdessen steht hier
nun der ,,Hof Bauer! ein energieeffizientes
Gebaude in hochmodemem Design.

Alterserscheinungen

. Der urspringliche Auftrag des Bauherrn
war, das Gebadude zu sanieren’ sagt Dennis
Neu, der neben Christoph Sauter von der

gleichnamigen Architekten AG fur das Pro-
jekt Sassenloh zusténdig war. Geplant war
auch, das Haus mdglichst nachhaltig und en-
ergiesparend zu nutzen. Eine Kombination,
die sich zumindest bei diesem Umbau nicht
vertragen hatte. Die Realisierung von zeitge-
mafen Wohnanspriichen stield mit der abge-

Zudem hatte die vorhandene Decke nicht er
laubt, eine moderne Bodenkonstruktion mit
Bodenheizung und Schrittschallddmmung
verlegen, weil die Raumhohe zu niedrig war.
.Energieeffizienz und Wohnkomfort hatten
nicht gewahrleistet werden kénnen’ sagt
Neu. Somit stand bald fest: neu bauen.

.Die Nachbarn wollten keine Biomasse-Nahwéarme.
So entschied man sich flir Erdsonde und Warmepumpe”

nutzten Substanz eines landwirtschaftlichen
Baus an ihre Grenzen. ,, Das Uber 200 Jahre
alte Gemduer hatte schon viele Kerben, und
auch Locher, vor allem im Holz von den vie-
len Holzwurmern' erinnert sich Bauherr Adri-
an B. auf seiner Website an das Gebaude, in
dem er autwuchs, ,, Bald war klar, dass sich
das Haus nicht mehr mit vernUnftigem Auf-
wand retten lie”

Aus Alt mach Neu

Ein steiles Sparrendach mit Aufschieblingen,
ein traditioneller Holzbau - das Haus, in dem
Adrian B. heute lebt, orientiert sich dennoch
im Grundriss und in der Ausrichtung am Bau-
ernhof seiner Eltern. Dadurch lasst es einer
seits neuen Spielraum fUr kreative Gestal-
tung und ermoglicht andererseits eine nach-
haltige Bauweise. Der Keller wurde erhal- >
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e:bau-meter

Die Bewertung ist ein Mittelwert der zehn Einzelurteile von
Redaktionsbeirat und Redaktion. Bewertet werden
Energieeffizienz, konomische Machbarkeit und architekto-
nischer Gesamteindruck. Die Bewertung bezieht sich
ausschlieRlich auf die im Artikel abgedruckten Informatio-
nen. Bewertungsschlissel: 5 Punkte = Herausragendes
Musterprojekt; 4 = Stand der Technik; 3 = Guter Gesamtein-
druck mit Verbesserungspotenzial; 2 = Deutliche Mangel bei

A B4 Eng flankiert von Altbestand in traditioneller Bauweise trittt die
Planung und Umsetzung; 1 = Klarer Ruckschritt in Punkto

Energieeffizienz

Beteiligte Firmen und Gewerke
Konzeption, Planung, Realisierung:

Christoph Sauter Architekten AG

. Bauherr: Privat
. Baumeister: Beerli + Venzin AG

Statik: Josef Kolb AG
Haustechnik: Staub Heizungen AG
Bauphysik: Josef Kolb AG

Gebdudedaten

Nutzflache: 304 m?

« Planungsbeginn: Februar 2008

Baubeginn: April 2010
Fertigstellung: 2011
Realisierungskosten: 1.018.337 €

Technische Details

Heizwarmebedarf: 148 MJ/m?
AuRenwande: 0,17 W/mK
Dach: 0,15 W/m?K

= Fundamentplatte: 0,18 W/m?K
Liiftung: Kontrollierte Wohnraumliiftung

mit Warmeriickgewinnung

Warmepumpe: Warmepumpe/Erdsonde
Warmwasserbereitung: Wéarmepumpe/Erdsonde
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Wirkung des ,,Hof Bauer” noch kontrastreicher in Erscheinung.

> ten, das Innere des Baus jedoch véllig neu

organisiert. Beispielsweise sind die Raume
nun deutlich weiter und hdher.

Energieeffizienz nach Anleitung

Dass beim Projekt Sassenloh energetische
und nachhaltige Aspekte berucksichtigt wur
den, garantiert das Minergie-Zertifikat, das
Schweizer Qualitatslabel fUr energieeffizi-
entes Bauen und hohem Wohnkomfort.
Warum keine Photovoltaikanlage? , Das
stand nie zur Diskussion, da das Dach nicht
optimal ausgerichtet ist. Andererseits hatte
sich eine Anlage aufgrund von Vorgaben des
Denkmalschutzes nicht in die Dachmateriali-
sierung einfugen lassen kénnen’ sagt Archi-
tekt Dennis Neu. Die Ausrichtung des Baus
war durch den historischen Bestand vorge-
geben. Im Gegensatz zu einem modernen
Gebéude, bei dem man die GroRverglasung
nach Stden richtet, zeigt die Glasfront hier in
Richtung Westen, Stiden und Norden, die
Ostseite ist verschlossen. Architekt Dennis
Neu sieht darin kein Problem: ,,In Bezug auf
energetische Aspekte mag eine Ausrichtung
nach Norden auf den ersten Blick heikel sein,
in der Energiebilanz macht das aber nichts
aus. erlautert Neu.

Warmepumpe statt Kachelofen

Ein Bauernhaus von heute heizt mit erneuer
baren Energien. Schluss mit Kachelofen und
Co, der ,Hof Bauer” setzt auf Warmepumpe
mit Erdsonde. Alternativ hatte sich durch den
hauseigenen Wald eine Holzheizung angebo-
ten. Die Nachbargebaude mitzuversorgen,
hatten jedoch die Besitzer abgelehnt. Die
Heizung konnte deswegen letztendlich nicht
realisiert werden.

Verwirklicht wurde hingegen eine kontrol-
lierte Wohnungsliftung, ein weiterer Aspekt,
den Minergie vorsieht. Ein Liftungsgerat
steht im Keller. Die Luftungskanale sind tber
die Steigzonen im Treppenhaus verteilt, wo-
bei in Badern und der Kiche die Luft abge-
saugt und im Wohnbereich und Schlafzim-
mer eingeblasen wird.

Alles Bio

Nachhaltiges Bauen ist auch bei landwirt-
schaftlich orientierten Gebauden moglich
und zeigt kreative Ergebnisse. So wie beim
.Hof Bauern” ein Haus, das Tradition und
Moderne vermischt und aufderdem mit Pro-
dukten auskommt, die auch in der Landwirt-
schaft nicht wegzudenken sind: Sonne, Erde,
Natur. Alles vollkommen Bio.



lie Tradition.

Das Zeugnis fiir Energieeffizienz und Lebenskomfort von Geb&u-
den heil$t in der Schweiz Minergie. Zumindest fiir immer mehr
Architekten und Planer unseres Nachbarn.,.In manchen Regi-
onen haben bereits 40 bis 50 % der Neubauten ein Minergie-
Zertifikat”, sagt Daniel Fuchs von Minergie.

Ein Bau muss folgende Baustandards erfiillen, um zertifiziert zu
werden: Die Geb&udehillle soll gut isoliert sein und wenig Ener-
gieverlust zulassen. Die Zuluft solite ganzjahrig kontrollierbar
sein, etwa durch automatische Liftungssysteme. Im Sommer
darf es auRerdem nicht zu heifd werden.

Durch dichte AuRenwande, Bdden und Dachflachen wird das
Gebaude vor hohen Temperaturen geschiitzt. ,Energiever-
brauch” wird aulerdem ganz kiein geschrieben und sollte még-
lichst gering gehalten werden. Was bringt’s, ein solches Zertifi-
kat? ,Das ist wie ein Abschlusszeugnis in der Schule”, meint
Fuchs und fiigt hinzu: ,AuBerdem bekommt man an gewissen
Bauzonen erst eine Baugenehmigung, wenn man einwilligt,
sich an diese Kriterien zu halten.”

In der Schweiz gibt es etwa 25.000 Geb&ude, die mit dem Zerti-
fikat fiir energieeffizientes Bauen ausgezeichnet sind. Aber
auch international liegt energieeffizientes Bauen ganz klar im
Trend. ,Wdchentlich bekommen wir mehrere Anfragen aus
dem Ausland, neben Europa auch aus den USA, China, Japan,
Indien”, wei Fuchs. Vor allem seit der Nuklearkatastrophe von
Fukushima habe sich die Nachfrage enorm erhoht.
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